TAM GUNLUK EGIiTiM AKISI
Okul Adr:
Tarih:
Yas Grubu(Ay): 48 - 60 Ay

Giine Baglama Zamani

Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Ogretmen cocuklari ve velileri sinifa alir. Cocuklarin masalarda veliler ile beraber bir siire
vakit gecirmelerine imkan taninir.

Oyun Zamani

Cocuklar sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve gocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile

eller yikanarak kahvaltiya gegilir.

Etkinlik Zamani
“NESNELER VE VUCUDUMUZ” Fen ve Tirkge etkinligi

Ogle Yemegi, Temizlik
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Sira ile eller yikanarak yemege gegilir.

Dinlenme Zamani

Kahvalti, Temizlik
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gecilir.

Etkinlik Zamani
“BOYUMU OLCUYORUM- SUTUMU iCiYORUM” Fen, sanat, Tirkce etkinligi

Oyun Zamani
Giinii Degerlendirme Zamani
Eve Gidis

Genel Degerlendirme



NESNELER VE VUCUDUMUZ
Etkinlik Turi: Fen ve Tirkge etkinligi
KAZANIMLAR ve GOSTERGELERI

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ceken
nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar. Dikkatini ceken nesne/durum/olayi ayrintilariyla agiklar.
Kazanim 2:Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.

Gostergeleri: Nesne/durum/olayin ipuglarini sdyler. ipuclarini birlestirerek tahminini syler.
Kazanim 5: Nesne ya da varliklari gozlemler.

Gostergeleri: Nesne/varligin adini séyler. Nesne/varligin kullanim amaclarini soyler.

DiL GELiSimI

Kazanim 2: Sesini uygun kullanir.

Gostergeleri: Konusurken/sarki sdylerken nefesini dogru kullanir.Konusurken/sarki sdylerken sesinin
tonunu ayarlar.

Kazanim 3: S6z dizimi kurallarina gore ciimle kurar.

Gostergeleri: Dz ciimle kurar.

Kazanim 5: Dili iletisim amaciyla kullanir.

Gostergeleri: Konusma sirasinda goz temasi kurar. Jest ve mimikleri anlar. Konusurken jest ve
mimiklerini kullanir. Konusmayi baslatir. Duygu, diistince ve hayallerini séyler.

Materyaller: insan maketi, viicut puzzle, biiyiitec, saghkli sebze ve meyve oyuncaklari, yara bandi, ilag
kutusu, corap, gozlik, doktor aletleri oyuncaklari, dis fircasi ve macunu vb.

Sozciik ve Kavramlar: Viicudumuz

Ogrenme Siireci:

Ogretmen, dgrenciler gelmeden dnce fen ve doga merkezinde bir inceleme masasi olusturur. insan
maketi, viicut puzzle, blyltec, saglikl sebze ve meyve oyuncaklari, yara bandi, ila¢ kutusu, ¢corap,
gozllik, doktor aletleri oyuncaklari, dis fircasi ve macunu vb. nesnelerden olusan masaya ¢ocuklarin
dikkatini ceker. inceleme masasindaki tiriinlerin viicudumuz ve sagligimiz icin 5nemi hakkinda sohbet
edilir.

incelemelerden sonra her ¢ocuk sirayla inceleme masasindan istedigi bir nesneyi alir. Kendi
sdzciikleri ile, sectigi nesneyi hangi durumda kullandigini ifade eder. Ornegin, yara bandi alir ve
“Dustiigimde yaram mikrop kapmasin diye yara bandi kullanirrm” der.

Ardindan 6gretmen bir 6ykiinme yapar. Cocuklar bu éykiinmeden sonra 6gretmenin neye ihtiyag
duydugunu tahmin ederler ve uygun nesneyi secip 6gretmene verirler. Ornegin tisiiyormus gibi yapar,
ayaklarini elleri ile 1sitmaya calisir. Cocuklar corabi 6gretmene verirler. Her ¢cocuga birer éykiinme
yapma firsati verilir.

NOT: Farkh 6éykiinmeler yapilabilmesi icin inceleme masasindaki nesneler ¢ocuk sayisindan daha fazla
olmalidir.



Degerlendirme:
e inceleme masamizda en ¢ok dikkatini ceken nesne neydi?
e Masamiza vicudumuz ve saghgimiz ile ilgili bagka neler ekleyebiliriz?

Aile Katilimu:

Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir cocuk bulunuyor ise etkinligi grenme siireci, “MEB OOE
Programi Ozel Gereksinimli Cocuklari Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki
bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



BOYUMU OLCUYORUM- SUTUMU iCiYORUM
Etkinlik Turi: Fen, sanat, Turkge etkinligi

KAZANIMLAR ve GOSTERGELERI

BILISSEL GELISIM

Kazanim 5: Nesne ya da varliklari gozlemler.

Gostergeleri: Nesne/varligin uzunlugunu soyler.

Kazanim 8: Nesne ya da varliklarin 6zelliklerini karsilastirir.

Gostergeleri: Nesne/varliklarin uzunlugunu ayirt eder, karsilastirir.

Kazanim 11: Nesneleri 6lcer.

Gostergeleri: Standart 6lgme araglarini soyler.

Kazanim 17: Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeleri: Bir olayin olasi nedenlerini soyler. Bir olayin olasi sonuglarini soyler.

DiL GELiSimI

Kazanim 8: Dinledikleri/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.

Gostergeleri: Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara
cevap verir.

MOTOR GELISIM

Kazanim 4: Kiiglk kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeleri: Nesneleri yeni sekiller olusturacak bicimde bir araya getirir. Malzemeleri keser.
Malzemeleri yapistirir. Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM
Kazanim 1: Kendisine ait 6zellikleri tanitir.
Gostergeleri: Adini/soyadini séyler. Yasini soyler. Fiziksel 6zelliklerini soyler.

Materyaller: Cetvel, mezura, boy 6lgme cetveli, boyalar, yapistirici, cocuklarin fotograf ciktilari,
ambalaj kagidi, siit

Sozciik ve Kavramlar: Saglik, saglkli besinler, spor

Ogrenme Siireci:

Ogretmen, sinifin uygun iki duvarina iki adet boy dlcme cetveli asar. Elinde yaklasik 30 cm’lik bir
cetvel ve mezura vardir. Bu i¢ nesnenin ne oldugu ve ne ise yaradigl hakkinda ¢ocuklarin fikirleri
alinir. Cetvel ile kitap, kalem vb. nesnelerin boyu 6l¢ilir. Mezura ile masa, pencere, halinin uzunlugu
Olcalir. Cocuklarin farkli nesneleri bu araclar ile 6lgmeleri saglanir. Ardindan duvarda bulunan boy
olgme cetveli ile sirayla ¢ocuklarin boyu 6lctllr ve farkli renkli kalemlerle 6lgiim sonuglari cetvele
isaretlenir.

Boyumuzun uzamasini saglayan ve engelleyen gidalar ve durumlar hakkinda sohbet edilir. Ogretmen
¢ocuklarin boy uzunluklari kadar kestigi ip parcalarini ve ¢ocuklarin fotograflarinin ¢iktisindan elde
edilmis kafalarini cocuklara verir. Biiylik boy ambalaj kagidinin Ustiine ipler yapistirilir. ipin basladig
yere kafa resmi yapistirilir. Cocuklar; iple ayni uzunlukta olacak sekilde kendi viicutlarini kafalarinin



altina cizerler. Kiyafetlerinin renk ve desenlerine dikkat ederek silislemeler yaparlar. Tim ¢alismalar
sinifin uygun alanina yan yana yapistirilir. Kendinin fiziksel 6zelliklerini ¢alismasi ile arkadaslarina
anlatir.

Bir bardak sut esliginde siir tekrar edilir.

SAGLIGIMI KORURUM
Boyum uzasin diye;

Bol bol siit icerim.

Kosu, yuriyUs, jimnastik
Ziplar, hareket ederim.
Yorulunca dinlenir,
Biraz sakinlesirim.

Cesit cesit yer,

Sagligimi korurum.

Ardindan Egitim setinin 4. kitabinin 3,4 ve 5. Sayfalari tamamlanir.

Degerlendirme:
e Boyunun uzamasi igin neler yapiyorsun?
e Bliyimemizi saglayan saglikl yiyeceklerden hangilerini biliyorsun?
e Cok uzun ya da ¢ok kisa bir insan gérdiin mi?
e Calismani yaparken neler hissettin?

Aile Katilimi:
Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir cocuk bulunuyor ise etkinligi 5grenme siireci, “MEB OOE

Programi Ozel Gereksinimli Cocuklari Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki
bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



