TAM GUNLUK EGITIiM AKISI
Okul Adi:
Tarih:
Yas Grubu(Ay): 60 Ay ve Uzeri

Giine Baslama Zamani

Cocuklar giiler yiizle karsilanir. Hangi 6grenme merkezlerine gececekleri sorulup ¢ocuklara
rehberlik edilir. Cocuklara “Bugiin nasil hissediyorsun? Oyun vaktine gectigimize hangi
oyuncaklar ile oynamak istiyorsun? > sorular1 yoneltilir. Her cocuga cevaplamasi i¢in firsat
verilerek sohbet edilir. Sohbetin ardindan ¢ocuklar hazirlanan kagit ve kalemler, yogurma

malzemeleri, kitaplar, oyuncak hayvanlarin oldugu masalardan birine gecer.

Oyun Zamani

Oyun zamani bitince sinif hep birlikte toplanir.

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmas1 gerektigi gosterilir.
Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gecilir.

Etkinlik Zamani

“Ben Simdi Nasil Hissediyorum(Saglik Hikayeleri-9)”Tiirk¢e Dil, Drama Biitiinlestirilmis
Etkinligi

Osgle Yemegi, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak yemege gecilir.
Dinlenme Zamani

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gegcilir. Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gecilir.

Etkinlik Zamani

“Duygular” Drama, Okuma Yazmaya Hazirlik, Tiirk¢e Dil Biitiinlestirilmis Etkinligi
Oyun Zamani

Giinii Degerlendirme Zamani

Eve Gidis

Ilgili hazirliklar tamamlanir ve ¢ocuklarla vedalasilir.

Genel Degerlendirme




BEN SiMDIi NASIL HiSSEDiYORUM(SAGLIK HiKAYELERI-9)
Etkinlik Tiirii: Tirk¢e Dil, Drama Biitlinlestirilmis Etkinligi
KAZANIM GOSTERGELER:
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM

Kazanim 4. Bir olay veya durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini aciklar.
Gostergeleri: Bagkalarinin duygularini sdyler. Bagkalarinin duygularinin nedenlerini sdyler.
Baskalarinin duygularinin sonuglarini soyler.

DIL GELiSIMi

Kazanim 10. Gorsel materyalleri okur.

Gostergeleri: Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri agiklar. Gorsel materyallerle

ilgili sorular sorar. Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir

Ogrenme Siireci:

Cocuklar yere yarimay seklinde otururlar. Ogretmen “Ben Simdi Nasil Hissediyorum (Saglik
Hikayeleri-9)” kitabin1 ¢ocuklara anlatir. Kitabin sayfalarini ¢evirir. 4. Sayfada bu kiz nasil
hissediyor olabilir? Sorusu sorulur cevaplar dinlenir. 5. Sayfa sebebi ne olabilir? Sorusu
sorulur. Sende onun gibi iizgiin goziikiir miisiin? Ogretmen ‘Uzgiin insanlarm yiizleri nasil
olur bana anlatir misin?’ der. 6. sayfada su anda nasil hissediyor sebebi ne olabilir? Sorusu
sorulur. 2 sayfa arasindaki hangi fark kizin mutlu olmasini saglamis? Sorusu sorulur. 5.sayfa
ve 6. Sayfa incelenir.

9.sayfa acgilir. Bu ¢ocuk nasil hissediyor olabilir? Sende bu ¢ocuk gibi kizgin goziikiir miisiin?
Ogretmen ‘kizgin insanlarm yiizleri nasil olur bana anlatir misin?” der. 10. Sayfa acilir ve
‘sence su anda kizgin hissetmeye devam ediyor mu? Sorusu sorulur, cevaplar dinlenir. Sebebi
ne olabilir? Sorusu sorulur.

12. sayfa acilir. Bu ¢ocuk nasil hissediyor olabilir? Sende bu ¢ocuk gibi saskin goziikiir
miisiin? Ogretmen ‘sasirmis insanlarin yiizleri nasil olur bana anlatir misin?” der.

14. sayfa acilir. ‘Bu sayfada ¢ocuklarin yiizlerini incelediginde neler goriiyorsun? Sorusu
sorulur. Cocuklarin cevaplar1 dinlenir. Sence her birinin hastaliklarina ragmen mutlu
olmasinin sebebi ne olabilir? Sorusu sorulur.

16. sayfa acilir. Bu sayfadaki insanlar ne hissediyor? Sorusu sorulur.

Ogretmen ‘Cocuklar kitap boyunca hangi duygular: hissettiler? Der.

Parmak Oyununu 6nce 6gretmen yapar ardindan ¢cocuklar tekrar eder.



Duygularim

Ben minik bir insanim, / Duygularimla yasarim. / Uziiliince iste boyle / It 111 11 diye aglarim.
(Arada ¢ocuk aglama sesi)

Kizdigimda iste soyle / Kaglarimi ¢atarim. (2)

(Arada “Hun!” diyen ¢ocuk sesi)

Sasirinca gozlerimi / Kocaman agarim. (2)

(Arada “Aaaaaa!” ¢ocuk sasirma sesi)

Korktugumda iste bdyle / Urkek iirkek bakarim. (2)

(Arada “Ayyyyy!” cocuk korkma sesi)

Sevinince iste boyle / Giiliiclikler atarim. (2)

(Giilme sesi)

Egitim Seti 29. Sayfa tamamlanir.

Materyaller:

Sozciik ve Kavramlar:

Mutlu, Uzgiin, Saskin, Kizgin

Degerlendirme:

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:

e Kitapta cocuklar nasil duygular hissettiler?

e Benzer durumlarda sen neler hissedersin?

¢ Giin i¢inde en ¢ok hangi duyguyu yasiyorun?
Uyarlama: Smifta 6zel gereksinimli bir cocuk bulunuyor ise etkinligi 6grenme siireci, “MEB
OOE Programi Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar”

metnindeki bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



DUYGULAR
Etkinlik Tiirii: Drama, Okuma Yazmaya Hazirlik, Tiirk¢e Dil Biitiinlestirilmis Etkinligi
KAZANIM GOSTERGELER:
DIL GELiSIMi

Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamim kavrar.

Gostergeleri: Sozel yonergeleri yerine getirir. Dinlediklerini/izlediklerini agiklar.
Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.

Kazanim 8. Dinlediklerini/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.

Gostergeleri: Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili
sorulara cevap verir. Dinlediklerini/izlediklerini bagkalarina anlatir.
Dinlediklerini/izlediklerini resim, miizik, drama, siir, 6ykii gibi ¢esitli yollarla sergiler.
SOSYAL DUYGUSAL GELISIM

Kazanim 3. Kendini yaratici yollarla ifade eder.

Gostergeleri: Duygu, diislince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder.

Kazanim 4. Bir olay veya durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini aciklar.
Gostergeleri: Bagkalarinin duygularini séyler. Bagkalarinin duygularinin nedenlerini sdyler.

Ogrenme Siireci:

Cocuklar yere yarimay seklinde otururlar. Ogretmen birer birer ¢ocuklari yanina ¢agirir.
Kulagia bir duygu sdyler (mutluluk, 6fke, Saskinlik, utang, korku vb) arkadaslarina bedeni
ile bu duyguyu anlatmalarini ister. Diger cocuklar anlamaya calisir.

Ardindan ¢ocuklarin kulagina séyledigi duygulan yiiz ifadeleri ile yapmalarini ister. Diger
cocuklar anlamaya ¢alisir.

Sonrasinda duyguyu anlatmak i¢in ¢ikan ¢ocugun 6gretmen bir kart yardimiyla gdzlerini ya
da agzini kapatir. Diger ¢cocuklar yalnizca gozlerinden ya da yalnizca agzindan duyguyu
anlamaya caligir.

Materyaller: Agzi, gozleri kapatacak biiyiikliikte bir kart

Sozciik ve Kavramlar: Duygular

Degerlendirme: FEtkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:

e Arkadaslarinin anlatmaya c¢alistig1 duygulari en kolay hangi kisimda anladin?

e Sadece gozlerden ya da sadece agizdan duygular1 anlayabildin mi?
Uyarlama: Smifta 6zel gereksinimli bir ¢cocuk bulunuyor ise etkinligi 6grenme siireci, “MEB
OOE Programi Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar”

metnindeki bilgiler dogrultusunda diizenlenir.
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