TAM GUNLUK EGIiTiM AKISI
Okul Adi:
Tarih:
Yas Grubu(Ay): 60 Ay ve Uzeri

Giine Baslama Zamani

Cocuklar giiler yiizle karsilanir. Hangi 6grenme merkezlerine gegecekleri sorulup ¢ocuklara
rehberlik edilir.

Oyun Zamani

Oyun zamani bitince sinif hep birlikte toplanir.

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gegcilir. Ellerin nasil yikanmas1 gerektigi gosterilir.
Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gecilir.

Etkinlik Zamani

“Dig Saglig1” Tiirkce Dil, Fen Biitiinlestirilmis Etkinligi (Bireysel Etkinlik)

Osgle Yemegi, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak yemege gecilir.

Dinlenme Zamani

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gecilir.

Etkinlik Zamani

“Diglerimi Temizliyorum” Sanat, Fen, Okuma Yazmaya Hazirlik Biitiinlestirilmis Etkinligi
(Bireysel Etkinlik)

Oyun Zamani

Giinii Degerlendirme Zamani

Eve Gidis

Ilgili hazirliklar tamamlanir ve ¢ocuklarla vedalasilir.

Genel Degerlendirme




DiS SAGLIGI

Etkinlik Tiirii: Tiirk¢e Dil, Fen Biitiinlestirilmis Etkinligi

KAZANIM GOSTERGELER:

BILISSEL GELISIM

Kazanim 2:Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.

Gostergeleri: Nesne/durum/olaym ipuglarimi sdyler. Ipuclari birlestirerek tahminini soyler.
Gergek durumu inceler. Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.

Kazanim 3: Algiladiklarini hatirlar.

Gostergeleri: Nesne/durum/olay: bir siire sonra yeniden sdyler. Hatirladiklarini yeni
durumlarda kullanir.

Kazanim 5: Nesne ya da varhklar: gozlemler.
Gostergeleri: Nesne/varligin adini sdyler. Nesne/varligin seklini sdyler.

Kazanim 17: Neden-sonug iliskisi kurar.
Gostergeleri: Bir olayin olas1 nedenlerini sdyler. Bir olayin olasi sonuglarini sdyler.

DIL GELiSIiMi

Kazanim 7: Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar.

Gostergeleri: Sozel yonergeleri yerine getirir. Dinledikleri/izlediklerini agiklar.
Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.

Kazanim 8: Dinledikleri/izlediklerini cesitli yollarla ifade eder.

Gostergeleri: Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili
sorulara cevap verir. Dinledikleri/izlediklerini drama yoluyla sergiler.

OZBAKIM BECERILERI

Kazanim 1: Bedeniyle ilgili temizlik kurallarin1 uygular.
Gostergeleri: Disini firgalar.

Ogrenme Siireci:

Ogrencilerle dis/agiz maketi iizerinden Dis nedir? Ne ise yarar?

Dislerimiz olmasaydi hangi konularda zorlanirdik? Diglerimizi neden fir¢alamaliy1z?
Dislerimizin sekli neden birbirinden farklidir? Sorulari sorularak sohbet edilir.

Dis maketi ayrintili olarak incelenir. Az1 disleri ve kesici digler anlatilir.Diglerin nasil
fircalanmasi gerektigine dair video izlenir. Cocuklar sirayla dis maketini maket dis firgast ile
fircalar.

Ardindan lavoboya gidilir. Her ¢ocuk dis macununu alarak kendi dis firgasina uygun miktarda
sikar. Videoda izlenilen ve maket iizerinde tekrar edilen sekilde disler firgalanir.

Egitim Seti 4. Kitaptan 18 ve 19.Sayfalar tamamlanir.

Materyaller:
Ag1z/Dis Maketi, Dis Firgasi, Dis Macunu, Telefon/ Bilgisayar



Sozcik ve Kavramlar:

Dis, Dis Saglhgi, Dis Temizligi, Oz Bakim

Degerlendirme:

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir;

¢ Dis nedir? Ne ise yarar?

e Dislerimiz olmasaydi hangi konularda zorlanirdik?
e Dislerimizi neden fircalamaliy1z?

e Dislerimizin sekli neden birbirinden farklidir?

Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir ¢cocuk bulunuyor ise etkinligi 6grenme siireci, “MEB
OOE Program1 Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar”
metnindeki bilgiler dogrultusunda diizenlenir.

DISLERIMI TEMIZLIYORUM

Etkinlik Tiirii: Sanat, Fen, Okuma Yazmaya Hazirlik Biitlinlestirilmis Etkinligi (Bireysel
Etkinlik)

KAZANIM GOSTERGELER:

BILISSEL GELIiSiM

Kazanim 4: Kiiciik kas kullanim gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeleri: Nesneleri takar. Nesneleri ¢ikarir. Kalemi dogru tutar. Kalem kontroliinii saglar.
Cizgileri istenilen nitelikte ¢izer.

OZBAKIM BECERILERI

Kazanim 6: Giinliik yasam becerileri icin gerekli arac ve gerecleri kullanir.
Gostergeleri: Beslenme sirasinda uygun arag ve geregleri kullanir. Beden temizligiyle ilgili
malzemeleri kullanir.

Ogrenme Siireci:

Ogretmen her ¢ocuga birer abeslang ve siinger parcasi verir.bunlari kullanarak dis
firgas1 yapilacag bilgisini verir. Cocuklar siingeri abeslangin kdsesine yapistirirlar.

Ogretmen karisik olarak her ¢ocuga bir say1 verir. Sayilar sdyleyerek cocuklar
sirayla ¢agirir. Cocuklara iizerinde alt ve iist dislerin ¢izili oldugu asetatlar1 verir. Her
masaya cesitli renklerde kecgeli kalemler dagitilir. Cocuklar dislerin iizerine lekeler ve
kirler ¢izerler. Ardindan ¢ocuklarin abeslang ve siingerden yaptiklar firgalar
yardimryla disler iizerine cizdikleri lekeleri temizlerler. Ogretmenin ydnlendirmesine
gore alt disleri ya da iist disleri silerler.

Materyaller:



Abeslang, Siinger, Asetat, Keceli Kalem

Sozciik ve Kavramlar:

Dis, Dis Sagligi, Dis Temizligi

Degderlendirme:

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:

Bugiin yaptigimiz etkinligi sirali olarak anlatir misin?

Dislerimizi neden fir¢calamaliy1z?

Dislerini fir¢alarken 6nce alt dislerini mi, iist dislerini mi firgalarsin?

Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir ¢cocuk bulunuyor ise etkinligi 6grenme siireci, “MEB
OOE Programi Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar”
metnindeki bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



