TAM GUNLUK EGIiTiM AKISI
Okul Adi:
Tarih:
Yas Grubu(Ay): 60 Ay ve Uzeri

Giine Baslama Zamani

Cocuklar giiler yiizle karsilanir. Hangi 6grenme merkezlerine gececekleri sorulup ¢ocuklara
rehberlik edilir.

Oyun Zamani

Oyun zamani bitince sinif hep birlikte toplanir.

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyact i¢in lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir.
Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gecilir.

Etkinlik Zamani

“Kemiklerimizin Isimleri ve Yerleri” Fen, Hareket Biitiinlestirilmis Etkinligi

Ogle Yemegi, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak yemege gecilir.

Dinlenme Zamani

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyac i¢in lavabolara gegilir. Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gegilir.

Etkinlik Zamani

“Kalabalik Tenha” Tiirk¢e Dil, Oyun, Sanat Biitlinlestirilmis Etkinligi (Biiyiik Grup Etkinligi,
Bireysel Etkinlik)

Oyun Zamani

Giinii Degerlendirme Zamani

Eve Gidis

Ilgili hazirliklar tamamlanir ve ¢ocuklarla vedalagilir.

Genel Degerlendirme




KEMIKLERIMIiZiN iSIMLERIi VE YERLERI

Etkinlik Tiirii: Fen, Hareket Biitiinlestirilmis Etkinligi

KAZANIM GOSTERGELER:

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ¢eken
nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olay1 ayrintilariyla
aciklar.

Kazanim 2:Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.

Gostergeleri: Nesne/durum/olayn ipuglarini sdyler. Ipuglarim birlestirerek tahminini sdyler.
Gergek durumu inceler. Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.

Kazanmim 3: Algiladiklarimi hatirlar.

Gostergeleri: Nesne/durum/olay1 bir siire sonra yeniden soyler. Hatirladiklarini yeni
durumlarda kullanir.

Kazanim 15: Parg¢a-biitiin iliskisini kavrar.
Gostergeleri: Bir biitiiniin pargalarini soyler.

Ogrenme Siireci:

Ogretmen Iskelet sisteminden bahseder;

e Viicudun dik durmasini saglar.

o Ic organlar dis etkilerden korur.

e Viicuda genel seklini verir.

e Kaslarin yardimiyla viicudun hareket etmesini saglar.

Iskeletimiz, kemiklerimiz olmasayd: viicudumuz nasil gdziikiirdii? Nasil hareket ederdik?
sorular1 sorularak ¢ocuklarin canlandirmasi istenir. Soru cevaplarla konu pekistirilir.

Ogretmenin hazirlamis oldugu kemikler tablosunun &niine gegilir.( Fon kartonu boyutunda
iskelet resmi, cocuklarin daha rahat anlamasi i¢in parca parca daha biiylik kisimlar; kafatasi
kemigi resmi, kol kemikleri resmi, bacak kemikleri resmi vb )

Bazi1 kemikler uzundur bazilar1 kisadir, bazi1 kemikler incedir bazilar1 kalindir, baz1 kemikler
bliyiiktiir bazilar kiigiiktiir. Tiim kemikler bir araya gelerek iskelet sistemimizi olusturur
denir.

Kafatas1 Kemigi, Kopriiciik kemigi, pazi kemigi, 6n kol kemigi ve dirsek kemigi, el
kemiklerinin yerleri tabloda ve kendi bedenlerinde kemigin yerini bulmalarina yardimci
olunur. Ogretmen karisik olarak dgrenilen kemiklerin isimlerini sdyler ve ¢ocuklardan ismi
sOylenilen kemigi gostermelerini ister.

Cocuklar rahatca hareket edebilecekleri sekilde oturur. Ogretmen ‘6n kol kemikleri kafatasi
kemigine degsin, el kemikleri kopriiclik kemigine degsin, pazu kemikleri 6n kol kemigine
degsin, dirsek kemikleri kdpriiciik kemigine degsin, kafatasi kemigi kopriiciik kemigine
degsin gibi farkli kombinasyonlar yaparak ¢alismay1 devam ettirir.



Materyaller:

Iskelet Sistemi Resimleri

Sozcik ve Kavramlar:

Iskelet, Kemikler, Biiyiik, Kiigiik, Uzun, Kisa, Ince, Kalin, Kafatas1 Kemigi, Kopriiciik
Kemigi, Pazi Kemigi, On Kol Kemigi, Dirsek Kemigi, El Kemikleri

Degerlendirme:

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir;
Iskelet nedir?
Bugiin hangi kemikleri ve yerlerini 6grendik?

Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir ¢cocuk bulunuyor ise etkinligi 6grenme siireci, “MEB
OOE Programi Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar”
metnindeki bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



KALABALIK TENHA

Etkinlik Tiirii: Tiirk¢e Dil, Oyun, Sanat Biitiinlestirilmis Etkinligi (Biiyiik Grup Etkinligi,
Bireysel Etkinlik)

KAZANIM GOSTERGELER:

DIL GELiSiMi
Kazanim 7: Dinledikleri/izlediklerinin anlamim kavrar.
Gostergeleri: Sozel yonergeleri yerine getirir.

Kazanim 8: Dinledikleri/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.
Gostergeleri: Dinledikleri/izlediklerini resim yoluyla sergiler.

MOTOR GELISIM

Kazanim 4: Kiiciik kas kullanim gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeleri: Malzemelere elleriyle sekil verir.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM

Kazanim 4: Bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini aciklar.
Gostergeleri: Bagkalarinin duygularini séyler. Bagkalarinin duygularinin nedenlerini sdyler.

Ogrenme Siireci:

Kalabalik ¢cok sayida insanin bir araya gelmesiyle olusur.

Tenha hi¢ insan olmayan ya da az insan olan yer.

Sizce sinifimiz kalabalik mi1? Bugiine kadar gordiigiiniiz en kalabalik yer neresiydi? Nereler
kalabalik olur?” gibi sorularla kalabalik ve tenha kavrami {izerine dikkat cekilir. Boya
kalemleri ve kagitlar alinarak bahgeye ¢ikilir. Kalabalik- Tenha oyunu oynanir. Lider
kalabalik dediginde herkes bahgede dolasir. Tenha dediginde herkes saklanir. Lider oyunu
kalabalik-tenha-tenha-tenha-kalabalik seklinde sasirtmacali olarak oynatir.

Cocuklar boyalarini ve kagitlarini alarak rahat edecekleri sekilde otururlar. Kagitlarini
ogretmen rehberliginde tam ortadan ikiye katlarlar. Kagidin bir tarafina kalabalik resmi,
kagidin diger tarafina tenha resmi ¢izerler.

Resimler tamamlandiginda ¢cocuklar cember seklinde oturur. Cocuklar yaptiklart resimlerde
kalabalik resminin neresi oldugunu, neden kalabalik oldugunu, kalabalikta yiiriiyen insanlarin
hangi duygular1 hissediyor olabilecegi hakkinda konugulur. Tenha resminin neresi oldugunu,
neden tenha oldugunu anlatirlar. Tenha bir yerde yiiriiyen insanlarin hangi duygulari
hissediyor olabilecegi hakkinda konusulur.

Materyaller:
Boya Kalemleri, Kagit

Sozciik ve Kavramlar:

Kalabalik-Tenha



Degerlendirme:

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:

e Kalabalik ne demek?
e Tenha ne demek?
¢ Oyunda lider olmak m1 daha keyifliydi oynayan olmak m1? Neden?

Uyarlama: Smifta 6zel gereksinimli bir cocuk bulunuyor ise etkinligi 6grenme siireci, “MEB
OOE Program1 Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar”
metnindeki bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



