TAM GUNLUK EGIiTiM AKISI
Okul Adr:
Tarih:
Yas Grubu(Ay): 60 Ay ve Uzeri

Giine Baslama Zamani

Cocuklar sinifin kapisinda karsilanir. Her ¢cocuk i¢in hazirlanan yaka kartlar1 takilir. Sohbet
etmek i¢in gember seklinde dizilen sandalyelere oturulur. Cocuklara “Bugiin nasil
hissediyorsun? Oyun vaktine gectigimize hangi oyuncaklar ile oynamak istiyorsun?  sorulari
yoneltilir. Her ¢ocuga cevaplamasi i¢in firsat verilerek sohbet edilir. Sohbet sonrasinda
cocuklar hazirlanan yogurma malzemeleri, oyuncak hayvanlar, sanat malzemeleri ve
kitaplarin oldugu masalara yonlendirilir. Her cocuk sectigi masada vakit gegirir.

Oyun Zamani

Oyun zamani bitince sinif hep birlikte toplanir.

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmas1 gerektigi gosterilir.
Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gecilir.

Etkinlik Zamani

“Kayalarin Asinmas1” Fen (Biiyiik Grup, Bireysel)

Ogle Yemegi, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak yemege gecilir.

Dinlenme Zamani

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyact i¢in lavabolara gegilir. Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gegilir.

Etkinlik Zamani

“Egzersiz” Hareket ( Biiyiik Grup, Bireysel)

Oyun Zamani

Giinii Degerlendirme Zamani

Eve Gidis

Ilgili hazirliklar tamamlanir ve ¢ocuklarla vedalasilir.
Genel Degerlendirme




KAYALARIN ASINMASI
Etkinlik Tiirii: Fen (Biiyiik Grup, Bireysel)

KAZANIM GOSTERGELER:

BILISSEL GELISIM

Kazanim 7: Nesne ya da varhiklar: 6zelliklerine gore gruplar.
Gostergeleri: Nesne/varliklar1 dokusuna gore gruplar. Nesne/varliklar1 kullanim amaglarina

gore gruplar.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM

Kazanim 10: Sorumluluklarini yerine getirir.

Gostergeleri: Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir. Ustlendigi sorumlulugu yerine
getirir.

Materyaller:

Kaya resmi, Kayanin resminin yanina kayanin aginmasina sebep olan, olmayan farkli
resimler.

Sozciik ve Kavramlar:

Riizgar, Yagmur, Kaya, asinma, kum, Toz

Ogrenme Siireci:

Biiyiik ve dayanikli olsalar da kayalar sonsuza dek var olmaz. Riizgarli ve yagmura maruz
kalan kayalar yavas yavas asinir. Buna hava etkisiyle asinma denir. Su kayanin i¢ine girin onu
yumusatir. Boylece kayalar daha kolay parcalara ayrilir. Ya da kayanin igine giren su doner.
Buzun ¢atlamasi gibi Kaya’nin ¢atlamasina yol agar. Catlaklarin oldugu yerde bitkiler
biiyiiyor. Bitkiler kayalarin ¢atlaklarini daha ¢ok biiyiitiir. Riizgar, kum ve toz tasir bunlarin
etkisiyle kayalar yavas yavas asinir.

Ogretmen tabloya bir kaya resmi asar. Kayanin resminin yanina kayanin asinmasina sebep
olan, olmayan farkli resimler asar.

Cocuklar sirayla gelerek kayalarin aginmasina etki eden resimleri secerler.

Kayalarin aginma agamalarinin oldugu siralama kartlar1 hazirlanir. Kiigiik gruplar olusturulur.
Her gruba siralama kartlari verilir. Kartlar1 uygun sira ile siralamalar istenir. Ogretmen
gruplar1 dolasarak asinma sebeplerini sorar. Cocuklar sorulara cevap verir ve siralamaya
dogru sekilde tamamlar.

Degerlendirme:

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir;
e Kayanin aginmasina sebep olan 3 madde sayar misin?
Aile Katilimu:

Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir ¢cocuk bulunuyor ise etkinligi 6grenme siireci, “MEB
OOE Programi Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar”
metnindeki bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



EGZERSIZ
Etkinlik Tiirii: Hareket ( Biiyiik Grup, Bireysel)

KAZANIM GOSTERGELER:

MOTOR GELISIM

Kazanim 1: Yer degistirme hareketleri yapar.

Gostergeleri: Yonergeler dogrultusunda yiiriir. Yonergeler dogrultusunda kosar. Belli bir
yiikseklige ziplar. Engelin {izerinden atlar. Cift ayak sigrayarak belirli mesafe ilerler. Tek ayak
sigrayarak belirli mesafe ilerler. Belirlenen mesafede yuvarlanir.

Kazanim 2: Denge hareketleri yapar.

Gostergeleri: Agirligini bir noktadan digerine aktarir. Atlama ile ilgili denge hareketlerini
yapar. Konma ile ilgili denge hareketlerini yapar. Baslama ile ilgili denge hareketlerini yapar.
Durma ile ilgili denge hareketlerini yapar. Tek ayak {izerinde durur. Tek ayak iizerinde sigrar.

Materyaller:

Sozciik ve Kavramlar:

Viicudun boliimleri, beden farkindalig

Ogrenme Siireci:

Cocuklarin rahatca oturmasi istenir. Sakinlestirici melodi egliginde viicudun her uzvuna
dokunmasi istenir. Kolaylastirict yonergeler verilir. Kafanin iistiinde dokun, kulaklarina
dokun, gbzlerine dokun, kaslarina dokun, burnuna dokun, ¢enene dokun, boynuna dokun,
omuzlarina dokun, kollarina dokun, dirseklerine dokun, bileklerine dokun, beline dokun,
sirtina dokun, bacaklarina dokun, yiizlerine dokun, ayaklarina dokun, topuklarina dokun, ayak
bileklerine dokun, ayak parmaklarina dokun yonergeleri verilir ve hissetmeleri istenir.

Degerlendirme:

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir;

e Egzersiz yapmak hakkinda ne diigiiniiyorsun?
e Sence bize ne gibi faydalar1 olur?

Aile Katilima:

Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir ¢cocuk bulunuyor ise etkinligi 6grenme siireci, “MEB
OOE Programi Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar”
metnindeki bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



