TAM GUNLUK EGITIiM AKISI
OKkul Adi:
Tarih:
Yas Grubu(Ay): 60 Ay ve Uzeri

Giine Baslama Zamam

Cocuklar giiler yiizle karsilanir. Hangi 6grenme merkezlerine gegecekleri sorulup ¢ocuklara
rehberlik edilir. Cocuklara “Bugiin nasil hissediyorsun? Oyun vaktine gegtigimize hangi
oyuncaklar ile oynamak istiyorsun? > sorular1 yoneltilir. Her ¢ocuga cevaplamasi igin firsat
verilerek sohbet edilir. Sohbetin ardindan ¢ocuklar hazirlanan kagit ve kalemler, yogurma
malzemeleri, kitaplar, oyuncak hayvanlarin oldugu masalardan birine geger.

Oyun Zamani

Oyun zamani bitince sinif hep birlikte toplanir.

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir.

Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gegcilir.

Etkinlik Zamam

“Nasil Nefes Aliriz- Akcigerlerimiz” Fen (Biiylik Grup)

Ogle Yemegi, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gegilir. Sira ile eller yikanarak yemege gecilir.

Dinlenme Zamam

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci i¢in lavabolara gegilir. Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gegilir.
Etkinlik Zamam

“Nefes al nefes ver suyu kopiirt” Okuma Yazmaya Hazirlik, Miizik, Matematik
(Biitiinlestirilmis, Bireysel)

Oyun Zamani

Giinii Degerlendirme Zamani

Eve Gidis
Ilgili hazirliklar tamamlanir ve ¢ocuklarla vedalagilir.

Genel Degerlendirme




NASIL NEFES ALIRIZ- AKCIGERLERIMiZ
Etkinlik Tiirii: Fen (Biiyiik Grup)
KAZANIM GOSTERGELER:
BILISSEL GELISIiM
Kazanim S. Nesne veya varhliklar: gozlemler.
Gostergeleri: Nesne/varligin adini, seklini, biiyiikliigiinii, yapildig1 malzemeyi, kullanim
amaclarini soyler.)
Kazanim 17. Neden-sonug iliskisi kurar.
Gostergeleri: Bir olayin olasi nedenlerini sdyler. Bir olayin olas1 sonuglarini sdyler
DIL GELIiSimMi
Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamim kavrar.
Gostergeleri: Dinlediklerini/izlediklerini agiklar. Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum

yapar.

Ogrenme Siireci:

Akcigerlerimiz viicudumuzdaki en biiyilik organlardandir. Akcigerler ve kalp birlikte ¢alisirlar
bu yiizen birbirlerine yakin durumdalardir. Akcigerlerimiz nefes almamizi saglar yani
havadaki oksijen almamiza ve havaya karbondioksit gaz1 vermemizdir. Soluk alabilmek i¢in
iki akcigerimiz vardir ve sol tarafta olan kalbimize yer agmak i¢in daha kii¢iik bir haldedir.
Akcigerlerimiz hava soludugumuzda hava ile dolar ve nefesimizi biraktigimizda
karbondioksit gazini disar1 vermis oluruz.

Pet sisenin alt1 dikkatli bir sekilde dikkatlice kesilir. Pipetin kisa tarafi kadar bir kism1 uzun

tarafindan kesilir. Burkulabilen bdliimiinden bir delik agilarak kesilen parca, diger kisa uca
simetrik olacak sekilde eklenir. Sisenin kapak kismina bir delik agilarak pipetin kisa olan
uclarina birere balon takilir. Sisenin kapagini kapatilir. Pipetin uzun olan ucunu bu agilan
delikten disar1 ¢ikartilir. Sisenin bosta kalan alt kismi1 kesilen bir balonla kapatilir. Sise bir
insan viicudu olarak diisiiliir. Pipetin disarida kalan ucunu soluk borusu olarak diisiiniiliir.
Sisenin alt kismina gegirilen balon asagi ¢ekilince ciger olarak diisiiniilen balonlara hava
girer. Birakildiginda hava pipetin ucundan ¢ikar.

Akcigerlerimize hava doldugunda nasil sistigini ve soluk verdigimizde disar1 karbondioksit
saliniminin nasil gergeklestigini balon modellemesi ile goriilmiis olur.

Koza Egitim Seti 4. Kitaptan 22. 23. 24. Ve 25. Sayfalar tamamlanir.

Materyaller:
Bos bir pet sise, 3 adet balon, Burkulabilen pipet, Maket bigagi, Silikon tabancasi ve silikon

Sozciik ve Kavramlar:
Degerlendirme:
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:

e Nefes aldigimizda neler olur sirasiyla anlatir misin?

e Akcigerlerin gorevi nedir?
OOE Program1 Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar”
metnindeki bilgiler



NEFES AL NEFES VER SUYU KOPURT
Etkinlik Tiirii: Okuma Yazmaya Hazirlik, Miizik, Matematik (Biitiinlestirilmis, Bireysel)
KAZANIM GOSTERGELER:
DIL GELIiSiMi
Kazanim 10. Gorsel materyalleri okur.
Gostergeleri: Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri agiklar. Gorsel materyallerle
ilgili sorular sorar.

Ogrenme Siireci:

Cocuklar yarimay seklinde oturur. 611 tekrar ile sayarlar. (1, 2, 3,4, 5,6 -1, 2, 3,4...) sayim
sirasinda 1 diyenler bir grup, 2 diyenler bir grup ... 6 diyenler bir grup olacak sekilde kiigiik
gruplar olusturulur. Her grup i¢in bir firin tepsisine su konur. Cocuklara tepsi ve pipetler

gosterilerek konu hakkinda fikirleri alinir. Suyun i¢ine bulagik deterjani katilir. Su suluboya
ile tepsideki her ¢ocugun 6niine bir renk damlatilir. Cocuklarin her biri i¢in pipet tahsis edilir.
Pipetlerin bir tarafi suyun icinde olacak sekilde agizlarinda durur. Ogretmen * Burnundan
derin bir nefes alarak akcigerlerini sisir ve pipetin yardimiyla suya nefesini ver.” Der. Su
kopiirtiiliir. Renkler karistirilir.

Materyaller:
6 adet yliksek kenarli firin tepisi, sulu boya, pipet

Sozciik ve Kavramlar:

Nefes almak, vermek, ana renkler ara renkler
Degerlendirme:

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:

Nasil nefes aliriz?

Senin tepsinde hangi renkler vardi?

Renkler kariginca nasil bir renk elde ettin?

e Suyu kdpiirtmek icin nasil bir yol izledin?
OOE Program1 Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar”
metnindeki bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



