TAM GUNLUK EGIiTiM AKISI
Okul Adr:
Tarih:
Yas Grubu(Ay): 48 - 60 Ay

Giine Baglama Zamani

Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Ogretmen cocuklari ve velileri sinifa alir. Cocuklar masalarda veliler ile beraber bir siire
vakit gecirmelerine imkan taninir.

Oyun Zamani

Cocuklar sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6§renme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile

eller yikanarak kahvaltiya gegilir.

Etkinlik Zamani
“DUYGUDAN DUYGUYA GECiYORUZ” Oyun, drama etkinligi

Ogle Yemegi, Temizlik
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Sira ile eller yikanarak yemege gegilir.

Dinlenme Zamani

Kahvalti, Temizlik
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gecilir.

Etkinlik Zamani
“KALBIMDEKI DUYGULAR” Matematik, sanat

Oyun Zamani
Giinii Degerlendirme Zamani
Eve Gidis

Genel Degerlendirme



DUYGUDAN DUYGUYA GECiYORUZ
Etkinlik Turi: Oyun, drama etkinligi
KAZANIMLAR ve GOSTERGELERI

DiL GELiSimI

Kazanim 4: Konusurken dilbilgisi yapilarini kullanir.

Gostergeleri: Climle kurarken isim kullanir. Cimle kurarken fiil kullanir. Climle kurarken sifat kullanir.
Kazanim 5: Dili iletisim amaciyla kullanir.

Gostergeleri: Konusma sirasinda goz temasi kurar. Jest ve mimikleri anlar. Konusurken jest ve
mimiklerini kullanir. Konusmayi baslatir. Duygu, diistince ve hayallerini séyler.

Kazanim 8: Dinledikleri/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.

Gostergeleri: Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara
cevap verir. Dinledikleri/izlediklerini baskalarina anlatir. Dinledikleri/izlediklerini drama yoluyla
sergiler.

Kazanim 10: Gorsel materyalleri okur.

Gostergeleri: Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar. Gorsel materyallerle
ilgili sorulara cevap verir.

Materyaller: Araba, okul ¢antasi, hediye paketi, ayakkabi, dis firgasi, yara bandi vb. nesneler,
sandalyeler
Sozciik ve Kavramlar: mutlu, tizgilin, 6fkeli, sasirmis, korkmus, duygular

Ogrenme Siireci:

Ogretmen oyun alanina cember seklinde bes adet sandalye yerlestirir. Her bir sandalyeye mutlu,
tizglin, dfkeli, sasirmis ve korkmus yiiz ifadelerindeki cocuk resimlerini yapistirir. Ogrencilerden bes
kisiyi secer. Oyunu anlatmaya baslar.

“ Cocuklar bu bes sandalyeye her defasinda yer degistirerek oturacaksiniz. Oturdugunuz sandalyedeki
duyguyu hissedip bu duyguyu yasadiginizi diisiineceksiniz. Ben her defasinda, bu duyguyu hissetmeye
sebep olabilecek seyi size gosterecegim. Siz de bu duyguyu hissettiren seyi anlatacaksiniz.” der.
Ogretmen, sandalyelerin ortasina bir araba getirir. Cocuklar birer sandalyeye otururlar ve o ifadeye
birinirler. Ogretmen cocuklarin araba ile duygusunu birlestirmesini ister. Cocuklar sira ile
duygularini ve olayi ifade ederler. Ornegin;

Ofkeliyim ¢linkii; arabamin lastigi patladi.

Mutluyum ¢linki; araba ile tatile gidiyoruz.

Uzglinim ¢iink{i; arabami kaybettim.

Saskinim ¢ilink{; arabamin rengi degismis.

Korkuyorum ciinkii; arabamdan garip sesler geliyor. Vb. climleler kurarlar.

Ogretmen, her defasinda nesneleri degistirir. Cocuklar da yerlerini degistirir. Oyun her ¢ocugun farkli
duygu sandalyelerine en az iki ya da li¢ defa oturabilecegi sekilde strdaralir.

Nesneler; araba, okul cantasi, hediye paketi, ayakkabi, dis fircasi, yara bandi vb. olabilir. Ogretmen
nesneleri gosterirken bazen de sozel ifadelerle anne, 6gretmen, baba vb. kisi isimlerini de
soyleyebilir.



Degerlendirme:
e En ¢ok hangi duyguyu hissetmekten keyif aldin?
e Zorlandigin duygu hangisiydi?
e Sen bu duygulardan hangisini daha ¢ok hissediyorsun?
e Oyunumuzdaki duygularin disinda baska hangi duygulari hissederiz?

Aile Katilimi:
Uyarlama: Sinifta ézel gereksinimli bir gocuk bulunuyor ise etkinligi 5grenme siireci, “MEB OOE

Programi Ozel Gereksinimli Cocuklari Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki
bilgiler dogrultusunda diizenlenir.

KALBIMDEKi DUYGULAR
Etkinlik Turii: Matematik, sanat



KAZANIMLAR ve GOSTERGELERI

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ceken
nesne/durum/olay ayrintilariyla aciklar.

Kazanim 17: Neden-sonug iliskisi kurar.

Gostergeleri: Bir olayin olasi nedenlerini soyler. Bir olayin olasi sonuglarini soyler.

SOSYAL DUYGUSAL GELISIM

Kazanim 1: Kendisine ait 6zellikleri tanitir.

Gostergeleri: Duyussal 6zelliklerini soyler.

Kazanim 3: Kendini yaratici yollarla ifade eder.

Gostergeleri: Duygu, dislince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder.

Kazanim 4: Bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini agiklar.
Gostergeleri: Baskalarinin duygularini soyler. Baskalarinin duygularinin nedenlerini séyler.
Baskalarinin duygularinin sonuglarini soyler.

Materyaller: Calisma sayfasi
Sozciik ve Kavramlar: Duygular

Ogrenme Siireci:

Ogretmen A4 kagidinin sol tarafinda bes adet duygu ifadesi( mutlu, izgiin, saskin, 6fkeli ve korkmus)
ve yanina her duyguya karsilik gelen birer kutucuk, sag tarafinda ise buyikce bir kalp ¢izimi olan
¢alisma sayfalarini cocuklara verir.

Cocuklarla duygu ifadeleri hakkinda konusulur. “Mutlulugu, hangi renk ile ifade edebiliriz? Peki,
kizginken hangi renk bu duygumuzu ifade edebilir?” Diye sorar ve ¢ocuklarla ortak karar alarak
renklerle duygular iliskilendirilir. Segilen renk ile ilgili duygunun yanindaki kutucuk boyanir. Tim
duygularin renklerinin temsili bittikten sonra “Bu senin kalbin. Kalbini duygularinin renkleriyle boya.
Boyayacagin duyguyu kalbinde ne kadar hissediyorsan, o renkle o kadar boya” komutu verilir.
Cocuklar ¢alismalarini tamamlayinca en ¢ok hangi ve en az hangi duyguyu hissettiklerini, hig
hissetmedikleri duygu varsa onlari anlatirlar.

Degerlendirme:

e Kalbinde en ¢ok hangi duyguyu hissettin?

e Uzgiin bir insan icin neler yapabilirsin?

o  Ofkeli hissettigin zaman neler yapiyorsun?

e Hep ayni duyguyu yasamamiz mimkin ma?
Aile Katilimi:
Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir cocuk bulunuyor ise etkinligi 5grenme siireci, “MEB OOE
Programi Ozel Gereksinimli Cocuklari Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki
bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



