
TAM GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI  

Okul Adı:  
Tarih: 
Yaş Grubu(Ay): 48 - 60 Ay 
Öğretmen Adı:………………………………. 
 
Güne Başlama Zamanı 
Öğretmen tarafından resim masası, yoğurma malzemeleri masası, kitap masası, puzzle masası 
hazırlanır. Çocukların masalarda bir süre vakit geçirmelerine imkan tanınır. 
 
Oyun Zamanı  
Çocuklar sınıfı keşfetmeleri ve seçtikleri öğrenme merkezlerinde serbest oyun oynamaları için teşvik 
edilir. Serbest oyun sırasında öğretmen, her çocuk ile kısaca sohbet eder ve çocuğun oynadığı oyuna 
dahil olur.  
 
Kahvaltı, Temizlik 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile 
eller yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
Etkinlik Zamanı 
“BALONU TAŞIYALIM” Oyun ve hareket etkinliği 
 
Öğle Yemeği, Temizlik 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Sıra ile eller yıkanarak yemeğe geçilir. 
 
Dinlenme Zamanı 
 
Kahvaltı, Temizlik 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Sıra ile eller yıkanarak kahvaltıya geçilir. 
 
Etkinlik Zamanı 
“PUZZLE YAPIYORUZ” Okuma yazmaya hazırlık çalışması 
 
Oyun Zamanı 
 
Günü Değerlendirme Zamanı 
 
Eve Gidiş 
 
Genel Değerlendirme 

 
 
 
 



BALONU TAŞIYALIM 
 

Etkinlik Türü: Oyun ve hareket etkinliği 
 
KAZANIMLAR ve GÖSTERGELERİ 
 
BİLİŞSEL GELİŞİM 
Kazanım 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir. 
Göstergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanır. Dikkatini çeken 
nesne/durum/olaya yönelik sorular sorar. Dikkatini çeken nesne/durum/olayı ayrıntılarıyla açıklar. 
Kazanım 2:Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. 
Göstergeleri: Nesne/durum/olayın ipuçlarını söyler. İpuçlarını birleştirerek tahminini söyler. 
Gerçek durumu inceler. Tahmini ile gerçek durumu karşılaştırır. 
 
MOTOR GELİŞİM 
Kazanım 1: Yer değiştirme hareketleri yapar. 
Göstergeleri: Isınma ve soğuma hareketlerini bir rehber eşliğinde yapar. Yönergeler doğrultusunda 
yürür. Yönergeler doğrultusunda koşar. 
Kazanım 2: Denge hareketleri yapar. 
Göstergeleri: Ağırlığını bir noktadan diğerine aktarır. Atlama ile ilgili denge hareketlerini yapar. 
Konma ile ilgili denge hareketlerini yapar. Başlama ile ilgili denge hareketlerini yapar. 
Durma ile ilgili denge hareketlerini yapar. 
 
Materyaller: Balon 
Sözcük ve Kavramlar: Hızlı- yavaş, kolay- zor 
 
Öğrenme Süreci: 
Öğretmen sandalyeleri daire şeklinde düzenler. Oyun öncesi ısınma amaçlı sandalye kapmaca 
oynanır. Oyunun sonunda balonla olan duyu bütünleme çalışmasına geçilir.  

    Çocuklar yan yana oturmuş halde dururlar. Öğretmen bir balon şişirir ve bir çocuğa verir. Balon 
elden ele verilir. Balon tekrar başlama noktasına geldiğinde bu defa iki işaret parmağı ile tutularak 
verilir. Diğer aşamalarda dirsekler, ayaklar kullanılıp vücut koordinelerini sağlanarak, balonu 
birbirlerine ulaştırmış olurlar. 

Değerlendirme:  
• Balonu arkadaşına verirken ne hissettin? 
• Balonu başka ne şekilde arkadaşımıza ulaştırabilirdik? 
• En zorlandığın hangisi oldu? 

Aile Katılımı: 
 
Uyarlama: Sınıfta özel gereksinimli bir çocuk bulunuyor ise etkinliği öğrenme süreci, “MEB OÖE 
Programı Özel Gereksinimli Çocukları Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki 
bilgiler doğrultusunda düzenlenir. 
 
 
 
 



PUZZLE YAPIYORUZ 
Etkinlik Türü:  Okuma yazmaya hazırlık çalışması 
 
KAZANIMLAR ve GÖSTERGELERİ 
BİLİŞSEL GELİŞİM 
Kazanım 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir. 
Göstergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanır. 
Kazanım 6: Nesne ya da varlıkları özelliklerine göre eşleştirir. 
Göstergeleri: Nesne/varlıkları rengine göre ayırt eder, eşleştirir. Nesne/varlıkları şekline göre ayırt 
eder, eşleştirir. 
Kazanım 7: Nesne ya da varlıkları özelliklerine göre gruplar. 
Göstergeleri: Nesne/varlıkları rengine göre gruplar. Nesne/varlıkları şekline göre gruplar. 
Kazanım 10: Mekânda konumla ilgili yönergeleri uygular. 
Göstergeleri: Yönergeye uygun olarak nesneyi doğru yere yerleştirir. 
Kazanım 15: Parça-bütün ilişkisini kavrar. 
Göstergeleri: Bir bütünün parçalarını söyler. Parçaları birleştirerek bütün elde eder. 
DİL GELİŞİMİ 
Kazanım 5: Dili iletişim amacıyla kullanır. 
Göstergeleri: Konuşmayı başlatır. Sohbete katılır. Konuşmak için sırasını bekler. Duygu, düşünce ve 
hayallerini söyler. 
Kazanım 10: Görsel materyalleri okur. 
Göstergeleri: Görsel materyalleri inceler. Görsel materyalleri açıklar. 
MOTOR GELİŞİM 
Kazanım 4: Küçük kas kullanımı gerektiren hareketleri yapar. 
Göstergeleri: Nesneleri takar. Nesneleri çıkarır. 
 
Materyaller: Puzzlelar 
Sözcük ve Kavramlar: Parça- bütün, kolay- zor, yardımlaşma, paylaşma, kenar- köşe 
 
Öğrenme Süreci: Öğretmen elinde bir kutu puzzle ile sınıfa girer. Puzzle kutusunun üstüne bakarak 
bütününün ne ile ilgili olduğu, kaç parçadan oluştuğu bilgisini çocuklara verir. Çocuklar da evden 
getirdikleri kendi puzzlelarını alıp, sınıfa getirirler. Sıra ile kendi puzzlelarını  tanıtırlar. Küçük gruplar 
halinde puzzle çalışmaları yapılır. Puzzleyı daha kolay tamamlamak için önce köşe parçaları daha 
sonra kenar parçaları ayırt edip birleştirmek en sonda ise orta bölümdeki parçaları birleştirmek 
gerektiği bilgisi paylaşılır. Puzzleını tamamlayan kişiler yer değiştirerek birden çok puzzle yapma fırsatı 
bulurlar.  Etkinlik sonunda; Parça sayıları, parça büyüklükleri,  zorluk ve kolaylıkları, yapıldığı 
malzemeler hakkında konuşularak puzzlelar karşılaştırılır. 
 
Değerlendirme:  

● Puzzle yaparken neler hissettin? Bittiğinde neler hissettin? 
● Hangi puzzleda zorlandın? 

Aile Katılımı: 
Uyarlama: Sınıfta özel gereksinimli bir çocuk bulunuyor ise etkinliği öğrenme süreci, “MEB OÖE 
Programı Özel Gereksinimli Çocukları Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki 
bilgiler doğrultusunda düzenlenir. 


