TAM GUNLUK EGIiTiM AKISI
Okul Adr:
Tarih:
Yas Grubu(Ay): 48 - 60 Ay

Giine Baglama Zamani

Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Ogretmen cocuklari ve velileri sinifa alir. Cocuklarin masalarda veliler ile beraber bir siire
vakit gecirmelerine imkan taninir.

Oyun Zamani

Cocuklar sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6§renme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve gocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

Kahvalti, Temizlik

Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile

eller yikanarak kahvaltiya gegilir.

Etkinlik Zamani
“KOPUK BALONLAR” Drama, fen, oyun etkinligi

Ogle Yemegi, Temizlik
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Sira ile eller yikanarak yemege gegilir.

Dinlenme Zamani

Kahvalti, Temizlik
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak kahvaltiya gecilir.

Etkinlik Zamani
“MIKROPLAR” Tiirkce, fen etkinligi

Oyun Zamani
Glnii Degerlendirme Zamani
Eve Gidis

Genel Degerlendirme



KOPUK BALONLAR
Etkinlik Turi: Drama, fen, oyun etkinligi
KAZANIMLAR ve GOSTERGELERI

DiL GELiSimI

Kazanim 2: Sesini uygun kullanir.

Gostergeleri: Konusurken/sarki sdylerken nefesini dogru kullanir.
Kazanim 8: Dinledikleri/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.
Gostergeleri: Dinledikleri/izlediklerini drama yoluyla sergiler.

Materyaller: Kopik ve baloncuk cubuklari
Sozciik ve Kavramlar:

Ogrenme Siireci:
Ogretmen ¢ocuklarin sirtiistii yere uzanmalarini saglar. Sakin ve yumusak bir ses tonu ile yavas yavas
asagidaki metni okur.

Yemyesil cimenlerin igindesin. Ayaklarinla topragi ve ¢cimenleri rahatlikla hissediyorsun. Elindeki kabi
dikkatlice tutuyorsun. Senin icin 6nemli olan bu kabin icinde biraz sabun ve su var. Diger elindeki ucu
yuvarlak cubugu suyun igine yavasca batiriyorsun. Derin bir nefes alip, dikkatlice gubugun halkasina
Gfliyorsun. Nefesin 6yle ¢ok ki, upuzun bir nefes veriyorsun ve parlayan baloncuklar teker teker
olusup gokylziine dogru ylikseliyor. Glinese dogru yolculuga ¢cikmislar sanki. Rengarenk parlayarak
senden uzaklasiyorlar.

Sonra tekrar ¢ubugunu suya sokup, daha uzun bir nefesle Gfliiyorsun. Onlarca baloncuk olusuyor. Ne
kadar yukseleceklerini nerede patlayacaklarini merak ediyorsun. Balonlar yikseldik¢e sen onlara
bakiyorsun ve sonra tekrar yenilerini yapiyorsun.

Ardindan, ¢ocuklardan gézlerini agmalarini ve yavasca kalkmalarini ister. Ogretmen, ¢cocuklara
anlattiklarini hayal edip, edemediklerini ve etkinlikten sonra kendilerini nasil hissettiklerini sorar.
Egitim setinin 4. Kitabinin 22 ve 23. Sayfalari tamamlanir.

(Mimkinse) bahceye cikilir. Su, sabun ve gliserinden olusturulan karisim kaplara koyulur.
Ogretmenin yonlendirmeleri ile cocuklarin yavag ve kontrollii ifleme galismalari ile baloncuk
yapmalari saglanir. Ardindan serbest olarak ¢ocuklarin baloncuk yapmalarina firsat verilir.

Degerlendirme:

e Gozlerin kapali beni dinlerken anlattiklarimi hayal edebildin mi?

e Hayalinde sabun képlgu Gflemek nasildi?

e Bu calismadan sonra kendini nasil hissettin?
Aile Katilimi:
Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir cocuk bulunuyor ise etkinligi grenme siireci, “MEB OOE
Programi Ozel Gereksinimli Cocuklari Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki
bilgiler dogrultusunda dizenlenir.



MiKROPLAR
Etkinlik Tura: Tirkge, fen etkinligi
KAZANIMLAR ve GOSTERGELERI

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.

Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ceken nesne/durum/
olaya yonelik sorular sorar. Dikkatini ceken nesne/durum/olayi ayrintilariyla agiklar.

Kazanim 5: Nesne ya da varliklari gozlemler.

Gostergeleri: Nesne/varligin kullanim amaclarini soyler.

DiL GELiSimI

Kazanim 10: Gorsel materyalleri okur.

Gostergeleri: Gorsel materyalleri inceler. Gorsel materyalleri agiklar. Gorsel materyallerle ilgili sorular
sorar. Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

OZBAKIM BECERILERI

Kazanim 6: Glnllik yasam becerileri icin gerekli arag ve gerecleri kullanir.

Gostergeleri: Beden temizligiyle ilgili malzemeleri kullanir.

Kazanim 8: Sagligi ile ilgili dnlemler alir.

Gostergeleri: Saghgini korumak icin yapmasi gerekenleri soyler. Saghgina dikkat etmediginde ortaya
cikabilecek sonuglari aciklar. Saghigini korumak icin gerekenleri yapar.

Materyaller: Su, karabiber, sivi sabun, el yikama brosiri
Sozciik ve Kavramlar: Hijyen, mikrop, temizlik

Ogrenme Siireci:

Ogretmen beyaz renkte plastik bir kabin icine sag ve sol el silueti cizer. Kabin icine bir miktar su
doldurur. Hazirliklarini bir masanin Gstiine koyar ve ¢ocuklarin rahat goérebilecekleri yerlere
gecmelerini saglar.

“Ellerim kirlenince,

Kosarim hemen lavaboya.

Biraz su ve sabunla,

Baslarim ovalamaya.

Hep tertemiz olurlar,

Mis gibi de kokarlar.

Mikroplar birden kagarlar,

Su ve sabundan korkarlar”

Ogretmen siiri ritmik olarak séyler ve cocuklarin dikkatini deney masasina ceker. igi su dolu olan
kabin icine bir miktar karabiber déker. Karabiberin ellerimize etraftan bulasan, bizleri hasta edebilen
gorinmez mikroplar oldugunu diisiinmelerini ister. Daha sonra mikroplari yok etmenin en etkili
yolunu bildigini ve bunun sabunla olacagini ifade eder. Cocuklar iki elinin isaret parmagini sivi sabuna
batirirlar. Her bir parmagi bir elin tGstine dokundururlar. Karabiberlerin sabundan uzaklastigi



gozlemlenir. Mikroplarin da tipki karabiber gibi sabundan kactiklari, ellerini yikayan kisilerden
uzaklastiklari séylenir.

Siir tekrar edilerek banyoya gidilir. Ogretmen daha énceden dogru teknikle el yikama brosiiriinii
lavabo kenarlarina, ¢cocuklarin rahatlikla gérebilecegi bir alana yapistirmistir. Broslir incelenir ve
dogru el yikama teknigi uygulanarak eller yikanir. Kagit havlu ve su israfinin dniine gegmek icin nasil
davranmamiz gerektigine de deginilir.

Degerlendirme:
o Nerelerde mikroplar vardir?
e  Mikroplari kendimizden uzaklastirmak icin neler yapabiliriz?
e Yiyeceklerimizin temiz olmasi icin neler yapmaliyiz?
e Deneyimizde mikroplar sabundan uzaklasirken neler hissettin?

Aile Katilimi: Oyuncaklarin temizlenmesi birlikte yapilabilir?
Uyarlama: Sinifta 6zel gereksinimli bir cocuk bulunuyor ise etkinligi grenme siireci, “MEB OOE

Programi Ozel Gereksinimli Cocuklari Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki
bilgiler dogrultusunda diizenlenir.



